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 ¡Probemos! 
Libros de Kindergarten  
¿Cual es la idea? 

Las investigaciones nos han hecho conocer que mientras más fácil sea para el niño la 
transición de la casa a la escuela, o de una escuela o grado a otro, será también más fácil que 
éste se sienta más cómodo, facilitando y aumentando su capacidad de aprendizaje. Cuando 
los familiares preguntan qué pueden hacer ellos para facilitar esta transición, a menudo 
reciben ninguna o poca información. Los familiares necesitan conocer maneras rápidas y 
sencillas para familiarizar a sus niños con su nuevo ambiente escolar.   

La recopilación de un libro de bienvenida es una manera de lograr este objetivo. Los libros de 
bienvenida incluyen fotos del director, secretarios, maestros del kindergarten, administrador 
del comedor, personal de la biblioteca y de mantenimiento – todas aquellas personas que el 
nuevo estudiante deba conocer. Debajo de cada foto, hay una lista con los deberes o 
responsabilidades de cada persona, y la función de sus deberes para con el niño. El libro 
puede incluir cualquier información que ayude al estudiante a familiarizarse con la nueva 
escuela. Puede incluir un mapa de la escuela o la comunidad, una descripción de los eventos o 
rutinas especiales de la escuela; e incluso pueden incluirse espacios y páginas donde el 
estudiante pueda hacer sus propios dibujos sobre sus experiencias, hacer anotaciones, e 
incluir su propia foto.  

¿Cómo lo logramos? 
• Planee y organice  un esquema sencillo del libro de kindergarten. 
• Copie o escanée fotos escolares de cada una de las personas para incluir en el libro, o tómele 

fotos digitales.  
• Escriba una página para cada persona y haga una lista de sus responsabilidades. 
• Escriba en la computadora la copia final, luego pegue las fotos manual o digitalmente, 

dependiendo de la capacidad técnica. 
• Empaste el libro usando cartulina y los colores de la escuela. 
• Saque suficiente copias  para entregarlas durante las inscripciones de kindergarten. 
• Mantenga unas copias a mano  para entregar a los otros nuevos estudiantes que estén 

llegando durante el año. 
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¿Qué podemos esperar? 
• La familiaridad con la escuela y el personal escolar ayudará a los estudiantes, familiares y 

maestros a hacer una mejor transición el primer día de escuela.  
• Los familiares y los niños  discutirán los acontecimientos de un típico día escolar, antes de 

que la escuela realmente comience.  
• El conocer lo que les espera hará que la familia y los niños tomen mayor interés en la 

escuela.  
Fuente: Doyle Elementary School, Livingston Parish, Louisiana, 2004 
 
 


